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Adressen: 

Evang.-Luth. Dekanat  
Am Ölberg 2; 93047 Regensburg; Tel 0941 59201-0 
dekanat.regensburg@elkb.de; www.donaudekanat.de 

Evang.-Luth. Gesamtkirchenverwaltung
Am Ölberg 2; 93047 Regensburg 
Tel 0941 59202-0; gkv.regensburg@elkb.de

Evangelischer Zentralfriedhof
Friedensstraße 12; 93053 Regensburg; Tel 0941 59202-20
zentralfriedhof.kga.regensburg@elkb.de
www.evangelischer-zentralfriedhof.de 

Kirchengemeinden: 

Pfarramt Neupfarr- und Dreieinigkeitskirche 
Pfarrergasse 5; 93047 Regensburg
Tel 0941 599725-12
pfarramt.neupfarrdreieinigkeit@elkb.de
www.dreieinigkeitskirche.de /www.neupfarrkirche.de 

Pfarramt St. Lukas 
Siebenbürgener Str. 12; 93057 Regensburg; Tel 0941 41573 
pfarramt.lukas.r@elkb.de; www.lukas-evangelisch.de
 
Pfarramt St. Markus 
Killermannstraße 58a; 93049 Regensburg; Tel 0941 32917 
kontakt@markuskirche-regensburg.de
www.markuskirche-regensburg.de
 
Pfarramt St. Matthäus 
Graf-Spee-Straße 1; 93053 Regensburg; Tel 0941 73871  
pfarramt.stmatthaeus.r@elkb.de 
www.st-matthaeus-regensburg.de

Pfarramt Maria Magdalena
Rudolf-Schlichtinger-Straße 1; 93055 Regensburg 
Tel 0941 70815386
pfarramt.regensburg-maria-magdalena@elkb.de
www.regensburg-maria-magdalena.de

Pfarramt St. Johannes
Adalbert-Stifter-Straße 1; 93051 Regensburg 
Tel 0941 90788; pfarramt.st-johannes.r@elkb.de
www.johanneskirche-regensburg.de

Pfarramt Bad Abbach
Am Kurpark 2a; 93077 Bad Abbach; Tel 09405 500600
pfarramt.badabbach@elkb.de; www.bad-abbach-evangelisch.de

Krankenhausseelsorge

Barmherzige Brüder:
Pfrin Heidi Kääb, Tel 0941 369-1049 
Klinik St. Hedwig, Krankenhaus Barmherzige Brüder:  
Im Hintergrunddienst: Pfarrerin Julia Sollinger, T. 0176 61378915
Bezirksklinikum:
Pfrin Julia Sollinger, T. 0176 613 78915
Universitätsklinikum: 
Pfrin Cordula Winzer-Chamrád, Tel 0941 944-15625
Barmh. Brüder/EWR, Geriatrie 
im Paul-Gerhard-Haus:
Diakon Detlef Wauschkies, Tel 0941 5040-2875
St. Josef:
Pfrin Dr. Mareike Lachmann, Tel 0941/782 1202
KUNO (Kinderuniklinik): 
Pfrin Heidi Kääb, Tel 0941 944-2028

Dienste und Werke

Evangelische Studierendengemeinde 
Am Peterstor 2; 93047 Regensburg; Tel 0941 57710
esg-regensburg@elkb.de; www.campusgemeinde.de 

Evangelische Jugend im Donaudekanat Rgbg. 
Hemauerstraße 20a; 93047 Regensburg; Tel 0941 5998972
info@ej-donaudekanat.de; www.ej-donaudekanat.de

Evangelische Jugendsozialarbeit
Hemauerstraße 20a; 93047 Regensburg; Tel 0941 57068
verwaltung@ejsa-regensburg.de; www.ejsa-regensburg.de 
 
Christlicher Verein Junger Menschen
Hemauerstraße 20a; 93047 Regensburg 
buero@cvjm-regensburg.de; www.cvjm-regensburg.de 

Evangelisches Bildungswerk
Am Ölberg 2; 93047 Regensburg; Tel 0941 59215-0
www.ebw-regensburg.de 

Regensburger Kantorei
Am Ölberg 2; 93047 Regensburg; Tel 0941 29861658 
www.regensburger-kantorei.de 

Landeskirchliche Gemeinschaft 
www.lkg-regensburg.de

Kda Kirche + Arbeit
Pfarrergasse 5; 93047 Regensburg; Tel 0173 62380870
kda.regensburg@kda-bayern.de; www.kda-bayern.de

Diakonie Regensburg
Am Ölberg 2; 93047 Regensburg; Tel 0941 58523-0 
diakonie@dw-regensburg.de; www.diakonie-regensburg.de

Werkhof Regensburg
Auweg 32; 93055 Regensburg; Tel 0941 79967-0
werkhof@werkhof-regensburg.de; www.werkhof-regensburg.de

Jugendwerkstatt Regensburg e.V. 
Glockengasse 1; 93047 Regensburg; Tel 0941 58553-0
info@jugendwerkstatt-regensburg.de
www.jugendwerkstatt-regensburg.de
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angedacht

Liebe Leserin, Lieber Leser, 

ein weißes Kleid, ein langer Schleier, ein schicker 
Anzug und eine passende Fliege, vielleicht sogar 
Manschettenknöpfe oder ein Krönchen im Haar. 

Der perfekte Tag soll es werden! So träumen viele. 

Doch spätestens, wenn all die Planungen für eine 
Hochzeit starten, können da schon einmal Stress-
pusteln auftreten und man lernt sein:e Partner:in 
von einer ganz neuen Seite kennen. Manch eine 
(und hier gendere ich ausnahmsweise einmal 
nicht, denn es sind zu 99% Frauen) führt seit 
Kindertagen an einen Ordner mit Schnitten für 
Brautkleider, Deko-Vorstellungen, Ideen für DEN 
Tag, Liedwünschen, Blumenstraußzusammenstel-
lungen, Spielen, die auf gar keinen Fall vorkom-
men dürfen, und Menü-Plänen. In den Gedanken 
ist es bereits jetzt der perfekte Tag, aber all das zu 
organisieren ist eine logistische Meisterleistung. 
Und sobald man dann Location, Catering, Musik 
oder Blumengeschäfte anfragt und das Wort 
„Hochzeit“ erwähnt - und da war man noch gar 
nicht im Brautmodengeschäft - wird es auch noch 
eine finanzielle Herausforderung. Da verliert die 
rosarote Brille schnell ihre Färbung und der per-
fekte Tag bekommt einen leichten Beigeschmack.

Die Hochzeit – der perfekte Tag! Für mich entsteht 
da ganz viel Druck und ich frage mich: Wenn 
die Hochzeit der perfekte Tag in meinem Leben 
wird, dann kann danach ja nichts mehr Besseres 
kommen?! Dabei feiert man doch mit der Hochzeit 
einen Anfang – den Anfang zweier Liebenden, die 
gemeinsam ihren Lebensweg gehen wollen, Seite 
an Seite, miteinander und in Liebe. Das verspre-
chen sie sich am Standesamt und am Traualtar 
bekommen sie Gottes Segen mit auf diesen Weg, 
der sie tragen soll, wenn das Leben eben nicht 
perfekt ist. 

Der Tag der Hochzeit muss für mich also nicht 
perfekt sein, sondern echt! Er darf ein Anfang 
sein, eine Feier der Liebe, ein Tag, der in Erinne-
rung bleibt und ein Moment, bei dem alle Anwe-
senden spüren: Die beiden gehören zusammen, 
genauso wie sie sind. In Liebe verbunden – und 
gehalten von dem Gott, der selbst die Liebe ist.
 
Und so ist für diesen Tag vieles möglich …
 
Ihre Pfarrerin Julia Funke

Familienfreizeit  
der Kirchengemeinde St. Lukas 
Von 02.-05.08.  
 im Jugendhaus Dornach

Unter dem Motto: Sommer, Segen, Mitein-
ander bietet die Kirchengemeinde  

St. Lukas von 02.-05.08. eine Familienfreizeit 
an. Gemeinsam geht ins das Jugendhaus in 
Dornach, um Zeit zu haben füreinander, für 
Gemeinschaft und für Gott. Spiele, Bewegung, 
Gespräche und Stille, gemeinsame Andach-
ten und einfach fröhliches Beisammensein 
sind Teil unseres Programms. Groß und Klein 

sollen erleben, wie gut es tut miteinander 
unterwegs zu sein und sich von Gottes Segen 
tragen zu lassen. 
Kosten: Erwachsene: 150€, Kinder 120€ 
Für Familien in aller Vielfalt, so wie sie sind! 
 
Anmeldung bis 17.06. über die Webseite 
(evangelisch-lukas.de), das Pfarramt  
St. Lukas: pfarramt.lukas.r@elkb.de

Pfrin Julia Funke
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ALLES AUSSER 
GEWÖHNLICH 
KIRCHLICH HEIRATEN –  
MIT RAUM FÜR MENSCHEN 
UND IHRE GESCHICHTEN 

Wenn Menschen sich trauen lassen, geht es 
um mehr als schöne Orte oder gelungene Ab-
läufe. Es geht um einen Moment mit Bedeu-
tung – um ein Versprechen, das trägt. In der 
Evangelischen Kirche wird genau dafür Raum 
eröffnet: aufmerksam, zeitgemäß und nah an 
den Lebensrealitäten der Menschen.

thema
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ZWEI BRÄUTE ODER ZWEI BRÄUTIGAME? SELBSTVERSTÄNDLICH.
EIN ORT MIT BESONDERER BEDEUTUNG FÜR DAS BRAUTPAAR? GERNE.

EINE KIRCHE MIT GESCHICHTE UND ATMOSPHÄRE? KÖNNEN WIR BIETEN.

WAS HEISST EIGENTLICH „EINFACH HEIRATEN“?

Evangelische Trauungen entstehen hier im Gespräch. 
Gerade bei der Wahl des Ortes sind die Pfarrerinnen 

und Pfarrer flexibel: Trauung unter freiem Himmel, am 
Ort der Hochzeitsparty, in der Nähe der Donau oder 
auf einem Berggipfel im Landkreis – vieles ist möglich. 
Der/die Geistliche lernt beim Traugespräch den gemein-
samen Weg des Paares kennen und plant mit ihnen 
gemeinsam den Gottesdienst. 

Dabei zeigt sich Kirche offen und vielfältig: Trauungen 
gleichgeschlechtlicher Paare gehören ebenso dazu, wie 
unterschiedliche Formen und Stile. - Ganz persönliche 
Vorstellungen finden ihren Platz, Tradition und Neues 
gleichermaßen. Entscheidend ist nicht ein perfekter 
Ablauf, sondern Sinn, Vertrauen und die Frage, was die 
Menschen in diesem Moment trägt. 

Manche wünschen sich Zeit, Gespräche und eine indi-
viduell vorbereitete Trauung. Andere suchen bewusst 

einen klaren, konzentrierten Zugang zu diesem wich-
tigen Schritt. Für sie gibt es in der die Aktion „einfach 
heiraten“. Sie eröffnet einen unkomplizierten Weg zur 
kirchlichen Trauung oder einem Segen für die Part-
nerschaft: übersichtlich, persönlich und getragen von 
dem Wunsch nach Segen. Gerade Menschen mit wenig 
Berührung zur Kirche erleben hier, dass Glaube nichts 
Aufgesetztes ist, sondern etwas, das Halt geben kann. 
 
Die evangelischen Pfarrämter vor Ort sind die zentrale 
Anlaufstellen. Sie begleiten Menschen in entschei-
denden Lebensmomenten – mit Offenheit und einem 
ehrlichen Interesse an dem, was ihr Leben prägt. 

So wird Kirche erlebbar als Ort, der nicht festlegt, son-
dern ermöglicht.
Als Gesprächspartnerin.
Und als Begleiterin in einem Moment, der Bedeutung 
hat – für Paare ebenso wie für ihr Umfeld.

„einfach heiraten“ ist ein Angebot der Evange-
lischen Kirche für Paare, die bewusst weniger 
Organisation und mehr Inhalt suchen. 

	 » kirchliche Trauung oder Segnung
	 » unkompliziert, ohne lange Vorbereitung
	 » persönliches Gespräch statt Trauproben
	 » offen für unterschiedliche Lebensentwürfe
	 » für Kurz und Langentschlossene

Im Mittelpunkt steht das JaWort, ein kurzer persönli-
cher Austausch und der Wunsch nach Gottes Segen – 
ohne großen Rahmen, aber mit Bedeutung. 

Die Paare können sich im Vorfeld anmelden oder ein-
fach spontan vorbeikommen. 

In einem kurzen Vorgespräch erzählen die Paare von 
Euch selbst, und was deren Liebe ausmacht. Sie wählen 
ein Bibelwort und ihre Musik. Schon geht’s los mit der 
individuellen Feier! Gott schenkt seinen Segen für Liebe 
und Partnerschaft. 

Wenn eine oder einer evangelisch ist, beide ein Aus-
weisdokument und die standesamtliche Trauurkunde 
mitbringen, tragen wir die Feier als „kirchliche Trau-
ung“ in die Kirchenbücher/das Stammbuch ein.
 
Wann: 26.06.2026
 
Orte:
 
» Regensburg, Dreieinigkeitskirche
 
» Regensburg, Garten des Gustav-Adolf-Wiener-Hauses
 
» Kelheim, Matthäuskirche

Zur Anmeldung und für nähere Infos zu Zeiten etc.:
https://www.donaudekanat.de/einfach-heiraten-
am-26062026
 
Kontakt und weitere Infos: 
Anke Polednik, Öffentlichkeitsreferentin
anke.polednik@elkb.de
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Berggottesdienste am Predigtstuhl 
Sommerfrische für die Seele

Der Hintersee liegt 
versteckt hinter Ram-
sau im Bereich des 

Nationalparks Berchtesga-
den. Majestätisch thront das 
Hochkaltermassiv über dem 
See. In dieser Kulisse bieten 
sich entspannte Wanderungen 
„auf halber Höhe“ an. In den 
Pausen können Mutige in den 
See hüpfen. Für Gespräch, 
Stille und Besinnlichkeit bleibt 
ausreichend Zeit. 
 

PROGRAMM  
Am Freitag Ankunft Spa-
ziergang am See. Samstag 
Tageswanderung max. 500m 
Auf- und Abstieg. Am Sonn-
tag Halbtageswanderung 
 
ANREISE 
am Fr 18.09. um 13.00 
RÜCKFAHRT 
Sonntag nach dem Nachmit-
tagskaffee. An- und Abfahrt in 
Fahrgemeinschaften 
 

KOSTEN 
185€ Übernachtung mit Halb-
pension und Wanderführer-
pauschale. 
 
Verbindliche Anmeldung bis 
20.06. über die Webseite von 
St. Lukas (lukas-evangelisch.
de), den QR-Code oder im 
Pfarramt St. Lukas unter  
pfarramt.lukas.r@elkb.de 
 
Pfrin Sibylle Thürmel

Raus aus der Stadt, rauf 
auf den Berg: Wer im 
Sommer Lust auf frische 

Luft, Weite und einen besonde-
ren Gottesdienst hat, ist bei den 
Berggottesdiensten am Pre-
digtstuhl in St. Englmar genau 
richtig. Hoch über dem Alltag 
feiern wir gemeinsam – mitten 
in der Natur, mit weitem Blick 
über den Bayerischen Wald 
und musikalisch begleitet vom 
Posaunenchor. 
 
Die Berggottesdienste sind ein 
schönes Ziel für einen Tages-
ausflug von Regensburg aus 
– allein, mit Freund*innen oder 
als kleines Familienabenteuer 
mit Kindern. 
 
Leichter Aufstieg – gut mach-
bar auch mit Kindern 
Der Weg hinauf zum Predigt-
stuhl ist leicht und angenehm 
zu gehen. Eine empfohlene 
Komoot-Tour führt auf gut 
begehbaren Wegen nach 
oben und eignet sich auch für 
Familien mit wanderfreudi-
gen Kindern. So wird schon 

der Weg Teil des Erlebnisses: 
gemeinsam unterwegs sein, die 
Natur entdecken und langsam 
ankommen. 
 
GOTTESDIENST UNTER  
FREIEM HIMMEL 
 
Ob Stammgäste oder Neuent-
decker*innen: Die Berggot-
tesdienste verbinden Musik, 
Gedanken fürs Leben und die 
besondere Atmosphäre eines 
Gottesdienstes unter freiem 
Himmel. 
 
TERMINE SOMMER 2026 
 
Alle Gottesdienste beginnen 
um 10.30 Uhr und finden oben 
am Predigtstuhl in St. Englmar 
statt. 
 
19. Juli – mit Diakon i. R. 
Walter Peter 
 
26. Juli – Ökumenischer Berg-
gottesdienst mit Pater Simeon 
und Pfarrerin Kim 
 
 

2., 9. & 16. August – mit 
Urlauberseelsorger Horst 
Eichner 
23. August – mit Lektor  
Dieter Ehlers 
 
Musikalisch begleitet werden 
alle Gottesdienste vom Posau-
nenchor. 
 
Wir haben dazu eine Komoot-
Tour erstellt auch mit Anre-
gung für Unterwegs und einem 
Hörbeispiel des Posaunen-
chores - Damit wird auch der 
Weg zum Gipfel sicher nicht 
langweilig. 
 
UNSER TIPP 
Packen Sie eine kleine Brotzeit 
ein, planen Sie genug Zeit ein 
– und machen Sie den Berg-
gottesdienst zum Herzstück 
eines entspannten Sommerta-
ges im Bayerischen Wald. 
 
Einfach kommen. Mitgehen. 
Mitfeiern. 
 
Wir freuen uns auf Sie –  
oben am Berg.

Wander- 
freizeit von  
St. Lukas 
Vom 18.09.-20.09.  
am Hintersee 

Komoot-
Tour

An- 
meldung!
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Bericht zur Konfiaktion  
der Regensburger Stadtgemeinden 2026 
»F.R.O.G.« – Fully rely on God 

Am Freitag, den13.03. 
erlebten 111 Konfir-

mand:innen und Teamer:innen 
aus fünf Regensburger Kir-
chengemeinden gemeinsam 
mit ihren Pfarrer:innen eine 
besondere Aktion rund um das 
Thema »Vertrauen und Freund-
schaft«.  
Der Nachmittag begann um 
15.30 Uhr mit einer lebendi-
gen Anfangsandacht in der 
Dreieinigkeitskirche. Pfarrerin 
Ingrid Erichsen begrüßte die 
Teilnehmenden und lud sie 
dazu ein, sich zu verschiede-
nen Aussagen zu positionieren 
– zwischen den Polen »Total 
cool« und »Voll die Panik«. 
Dabei wurde deutlich: Auch 
die Jünger Jesu erlebten Angst, 
als sie in einen Sturm gerieten. 
In der biblischen Geschichte 
fragt Jesus: »Warum habt ihr 
solche Angst? Habt ihr denn 
kein Vertrauen?« – und stillt 
daraufhin den Wind und 
die hohen Wellen. Auf Jesus 
können wir uns verlassen. Ihm 
können wir vertrauen. Ihm 
können wir auch das anver-
trauen, was uns Panik macht, 
oder Angst und Sorge. 
Mit diesem Gedanken startete 
anschließend die Altstadt-
rallye durch Regensburg. An 
verschiedenen evangelischen 
Orten konnte jede Gruppe fünf 
von sechs abwechslungsrei-
chen Stationen besuchen:  
Für eine Umfrage wurden 

die Konfirmand:innen in 
Kleingruppen in die Innen-
stadt geschickt. Ausgestat-
tet mit Klemmbrettern und 
Fragebögen befragten sie 
Passant:innen jeden Alters zu 
ihrem Verständnis von Ver-
trauen und zu der Frage, ob 
sie in ihrem Leben auf Gott 
vertrauen können. 
An der Kreativstation gestal-
teten die Jugendlichen eigene 
Schmuckkreuze aus kleinen 
Mosaiksteinen, die sie an-
schließend als Kette mit nach 
Hause nehmen konnten.  
In der Neupfarrkirche war-
tete das nächste Ziel: eine 
spannende Kirchenrallye mit 
Rätsellösen, der Suche nach 
Buchstaben und dem Legen 
des richtigen Lösungswortes. 
Als Belohnung erhielten alle 
Jugendliche ein Armband mit 
der Aufschrift »F.R.O.G.« (Fully 
Rely On God), das bei der 
Abschlussandacht noch einmal 
ins Spiel kam.  
Im Alumneum lernten die 
Jugendlichen spielerisch beim 
Quiz »1, 2, oder 3« die vielfälti-
gen Arbeitsfelder der Evangeli-
schen Jugend genauer kennen, 
indem sie insgesamt 15 Fragen 
richtig beantworten sollten. 
Dabei gab es pro Gruppe für 
die Person mit den meisten 
richtigen Antworten einen tol-
len Gutschein zu gewinnen.  
Bei der nächsten Station war 
tatkräftiger Einsatz gefragt: 

Ausgerüstet mit Müllzangen 
und Eimern sammelten die 
Gruppen Müll in der Innen-
stadt – ein aktiver Beitrag zum 
Schutz der ihnen anvertrauten 
Schöpfung. Neben viel Spaß 
ernteten sie dabei auch Aner-
kennung aus der Bevölkerung. 
Insgesamt kamen 3,45 kg Müll 
zusammen – ein großartiges 
Ergebnis. 
Zurück an der Dreieinigkeits-
kirche wurde es dann sport-
lich: Der Aufstieg auf den 
Turm verlangte nicht nur Kon-
dition, sondern auch Vertrau-
en. Mit Augenmasken führten 
sich die Jugendlichen gegen-
seitig über die engen Stufen 
nach oben. Oben angekommen 
wurden sie mit einer beeindru-
ckenden Aussicht belohnt. 
Die Abschlussandacht in 
der Neupfarrkirche griff den 
erlebnisreichen Nachmittag 
noch einmal lebendig auf und 
ließ die Konfirmand:innen 
ihre schönsten Momente von 
Vertrauen und Gemeinschaft 
neu entdecken. Ein echtes 
Highlight war das Armband 
mit der Aufschrift »F.R.O.G.« 
als kreative Erinnerung daran, 
ganz auf Gott zu vertrauen. 
In einer gemeinsamen Aktion 
verbanden sich alle zu einem 
großen Kreis, hielten sich 
über die Armbänder fest und 
erlebten Gemeinschaft ganz 
konkret.  
Barbara Hochschau 

Die Diakonie sucht kre-
ative Verstärkung für 

ihre Gestaltungsgruppe und 
lädt Interessierte herzlich ein. 
Montagvormittag von 9.30 
- 12.30 treffen sich Seniorin-
nen und Senioren im Gustav-
Adolf-Wiener-Haus, um in 
geselliger Runde zu stricken, zu 
häkeln und zu gestalten. Dabei 
entstehen liebevoll gefertigte 
Handarbeiten, von klassischen 
Strickstücken bis hin zu den 
„Verrückten Hüten“ für das 

Regensburger Bürgerfest. 
Damit diese schöne Tradition 
weitergeführt werden kann, 
sucht die Gruppe dringend 
„Nachwuchs“. Neue Teilneh-
mende sind herzlich willkom-
men. Im Mittelpunkt stehen 
neben der kreativen Arbeit 
vor allem der Austausch, das 
Miteinander und die Freude 
am gemeinsamen Gestalten. 
Materialien werden gestellt, 
eigene Ideen können jederzeit 
eingebracht werden. 

Seniorinnen und Senioren 
können je nach Lust und Zeit 
vorbeikommen und rein-
schnuppern. 
Für die Teilnahme wird um 
eine kurze Anmeldung gebeten. 
 
Gustav-Adolf-Wiener Haus 
Schottenstraße 6 
93047 Regensburg 
Tel. (0941) 0941 58524-0 
seniorenbegegnung@dw-
regensburg.de 
Franziska Lang

Gestaltungsgruppe der Diakonie sucht Verstärkung
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Dreieinigkeitskirche Neupfarrkirche Bad Abbach 
Kreuzkirche

Lukaskirche Tegernheim 
kath. Pfarrheim

Wörth 
Kapelle Krankenhaus Wörth

07.06.
1. Sonntag  
n. Trinitatis

11.00    
Tansania-GD  
Marttunen/Mungure 

siehe DEK 10.00  
Striepling

10.30
Rein

9.00  
Hable

14.06.  
2. Sonntag  
n. Trinitatis

siehe NPK 11.00 
Koschnitzke

10.00 
Klenner

10.30
Thürmel

10.00 
Funke

21.06. 
3. Sonntag  
n. Trinitatis

11.00  
Marttunen

siehe DEK 10.00 
Holzapfel

17.00
Funke

10.30 Funke

28.06. 
4. Sonntag  
n. Trinitatis

siehe NPK 11.00 Uni-GD 
Unsicker 

10.00 Zimmer
18.00 Ökum. 
AbendGD

10.30
Chamrád

9.00   
Chamrád

05.07.
5. Sonntag  
n. Trinitatis

11.00 Jazz-GD
Breu

siehe DEK 10.00  
Striepling

10.30
Funke

12.07. 
6. Sonntag  
n. Trinitatis

siehe NPK 11.00 
Koschnitzke

10.00 
Holzapfel

10.30  
Thürmel

10.00  
Funke

19.07. 
7. Sonntag  
n. Trinitatis

11.00 Uni-GD  
Körner/Unsicker 

siehe DEK 10.00 
Erichsen

17.00 anschl. Konfi-
Anmeldung  
Funke/Tischendorf 

26.07. 
8. Sonntag 
n. Trinitatis

11.00 
Marttunen

25.07.2026 15.30 
GD zum Gemeindefest 
Marttunen/Koschnitzke 

10.00
Krähe

10.30    
mit Einführung 
Schutzkonzept 
Thürmel

9.00   
Thürmel

02.08. 
9. Sonntag  
n. Trinitatis

siehe NPK 11.00   
Koschnitzke

10.00
Striepling

10.30 
Funke

09.08. 
10. Sonntag 
n. Trinitatis   

11.00 
Koschnitzke

siehe DEK 10.00
Krähe

9.00  
Thürmel

16.08.
11. Sonntag  
n. Trinitatis

siehe NPK 11.00 
Dr. Körner

10.00
Striepling

10.30  
Thürmel

23.08. 
12. Sonntag 
n. Trinitatis

11.00
Stelzner

siehe DEK 10.00
Holzapfel

 

30.08. 
13. Sonntag 
n. Trinitatis

siehe NPK 11.00 
N.N.

Kein GD, Einladung 
nach St. Johannes

10.30
Chamrád

 

Für weitere 
Informationen neupfarr-dreieinigkeitskirche.de

bad-abbach- 
evangelisch.de

lukas-evangelisch.de

               Die Angaben auf dieser Seite sind unter Vorbehalt. Deshalb kontrollieren Sie die Angaben bitte auf den 
Internetseiten der Kirchengemeinden, wie sie unten angegeben sind. Ihre Anke Polednik

 Abendmahl,   Abendmahl mit Traubensaft,   Konfirmation,   Kindergottesdienst,  Familiengottesdienst,  Posaunenchor,  Taufe,  Kirchenkaffee



Maria Magdalena Johanneskirche St. Markus
      Markuskirche               Sinzing

Matthäuskirche 
Samstag

Matthäuskirche 
Sonntag

07.06.
1. Sonntag  
n. Trinitatis

10.00  
Wagner

10.00    
Stahl 

11.00
Kääb

10.00 Alte Kirche 
Chamrád 

10.00  
Rumpf

14.06.  
2. Sonntag  
n. Trinitatis

10.00  /Radl-GD  
Rein

10.00   
Gemeindefest 
Erichsen/Krähe

Markuskirche
11.00 Begrüßung der neuen Konfirmanden 

Drucker 

18.30   
Ließ

10.00  
Ließ

21.06. 
3. Sonntag  
n. Trinitatis

10.00
Murray

10.00
Krähe

Markuskirche 
09.45 Gespräch Kirchenjahr
11.00  Taizégottesdienst  

  Drucker & Team

18.30 
Wagner

10.00     
Wagner

28.06. 
4. Sonntag  
n. Trinitatis

10.00
Kreuzer

10.00  

JohannesSingers 
Striepling

Garten Gemeindehaus Sinzing
18.00  Gemeindefest

11.00 
Pothmann
18.30 Abend.Segen 
Team & Wagner

10.00  
J.-P. Schulz  
(v. Güstrow)

05.07.
5. Sonntag  
n. Trinitatis

10.00
Frank

10.00    
Chor St. Johannes 
Zimmer 

Markuskirche 
11.00  Jazzgottesdienst  

mit D. Yurrita (Gesang) & L. Blattert (Piano) 
Drucker

18.30  
Schützner-Tege

10.00   
Schützner-Tege

12.07. 
6. Sonntag  
n. Trinitatis

10.00
Murray

10.00   
Fuchshofer

11.00  Berggottesdienst  
beim Gipfelkreuz Alpiner Steig 

mit Alphörnern, anschl. Picknick

18.30
Pothmann

9:30 ökum GD  
beim Sportclub  
Pothmann & Müller 

19.07. 
7. Sonntag  
n. Trinitatis

10.00 gemeinsamer 
GD mit/in St. Mat-
thäus   Gemeindefest 
Wagner

10.00  
Frühstückskirche 
Krähe

11.00
Striepling

18.30
Pothmann

10.00   
Tauferinnerung
Pothmann & Wagner

26.07. 
8. Sonntag 
n. Trinitatis

10.00  
Tauferinnerungs-GD 
mit Flötenensemble 
MiXtUr
Rein

10.00  
Erichsen

Wiese hinter der Markuskirche 
11.00  Gemeindefest

18.30 Abend.Segen 
Team&Wagner

10.00   
Wagner

02.08. 
9. Sonntag  
n. Trinitatis

10.00
Frank

10.00    
 Zimmer 

11.00 
Drucker

9.30  Alte Kirche 
Drucker 

10.00 
Ließ

09.08. 
10. Sonntag 
n. Trinitatis   

10.00
Rein

10.00
Striepling

11.00
Stein

10.00 
Rumpf

16.08.
11. Sonntag  
n. Trinitatis

10.00
Murray

10.00
Zimmer

11.00
Chamrád

9.30 Alte Kirche 
Chamrád 

10.00  
Schützner-Tege

23.08. 
12. Sonntag 
n. Trinitatis

10.00
Kreuzer

10.00
Stahl

11.00
Chamrád

10.00
Wagner

30.08. 
13. Sonntag 
n. Trinitatis

10.00  
Hailer

10.00
Erichsen

11.00
Kääb

10.00
Lahoda

Für weitere 
Informationen

regensburg-maria-
magdalena.de

johanneskirche-
regensburg.de

markuskirche-regensburg.de st-matthaeus-regensburg.de



GD in Senioreneinrichtungen
 
Bürgerheim, Kumpfm. Str. 52 
jeweils Fr 15.00
12.6.  Erichsen
17.7.  Erichsen
14.8.  Zimmer

Johannesstift, Vitusstraße
Fr 10.00
5.6.  Wauschkies
12.6. Zimmer
19.6. Erichsen
26.6. Fuchshofer
3.7.  Wauschkies
10.7. Zimmer
17.7. Wauschkies
24.7. Erichsen
31.7. Zimmer
7.8.  Wauschkies
14.8. Striepling
21.8. Zimmer
28.8. Wauschkies

WRS-Georgsstift, 
Rudolf-Aschenbrenner-Platz 4 
11.06.  Diakonin Rein
16.07.  Diakonin Rein

BRK-Seniorenwohnanlage, 
Lugerweg 9, Bad Abbach
siehe Webseite:  
bad-abbach-evangelisch.de

Hildegard-von-Bingen-Haus, 
Hildegard-von-Bingen-Str. 2 
jeweils Mi 10.00
10.06. Wagner
08.07. Wagner

Altenheim Rosengarten, 
Mälzereiweg 1
jeweils Di 15.30
09.06. Wagner
07.07. Wagner

Hegenauer-Stiftung, 
Kaiser-Friedrich-Allee 97
jeweils Fr 17.00 
12.6.  Erichsen
17.7.  Erichsen
14.8.  Zimmer

Haus Klara  
08.07.  Diakonin Rein

Haus Benedikt,  
Am Rathaus 3, Pentling
jeweils Fr 16.00 
12.6.  Erichsen
17.7.  Erichsen
14.8.  Zimmer

Arbeiterwohlfahrt –  
Seniorenzentrum Carl Lappy,  
Brennesstr. 2 
26.06. 10.00
 
Seniorenwohnheim Pro Seniore 
Wörth, Schloßberg 1
25.06. Do 10.00

Seniorendomizil Haus Urban, 
Schulstr. 2, Tegernheim 
24.06. 10.00

Evangelischer Kranken-GD 

KH Barmherzige Brüder
jeweils 1. Sa im Monat 18.30
Kapelle St. Johannes von Gott
06.06.
04.07.
01.08.

KH Uniklinikum
Kapelle am Uniklinikum 
Jeden 2. Sa im Monat 17.00 
„Wer Ohren hat, der höre! –  
Musik & Wort“
Herzliche Einladung auch an  
Teilnehmende von außerhalb
13.06. Canto passionale (Ewert) - 
Winzer-Chamrád
11.07. Wolff, Orgel, Querflöte - 
Winzer-Chamrád 

 
Besondere Gottesdienste, 
die nicht im Plan enthalten sind: 

BAD ABBACH
Ökumenischer Abendgottesdienst
So 28.06. 18.00 Kreuzkirche
 
PFARRGEMEINDE ST. COLOMAN 
(HARTING) & MARIA MAGDALENA  
Ökumenischer Abendgottesdienst
Sa 14.07. 16.00 auf dem Dorf- 
platz in Harting mit anschließen-
dem Pfarrfest 
 
ÖKUMENISCHER GOTTESDIENST 
BEI DER WALBA  
Fr 17.07. 18.30 Ökumenischer 
Gottesdienst von St. Johannes 
& der kath. Pfarrei St. Paul 
an der Donau bei der Walba mit 
Posaunenchor

BAD ABBACH  
Atempause in der Kreuzkirche  
Fr 18.00 
10.07./17.07./24.07./31.07.

Bereitschaftsdienst

So und an kirchl. Feiertagen, falls der 
Gemeindepfarrer nicht erreichbar ist:

04.06.	Chamrád	 09403 969 78 89
07.06.	Chamrád	 09403 969 78 89
14.06.	Funke		  0941 20909348
21.06.	Marttunen	 0171 2162273
28.06.	Drucker		  0178 8925625
05.07.	Körner		  0160 4453556
12.07.	Pothmann		  0151 47440704
19.07.	Wagner		  0152 23248028
26.07.	Koschnitzke T.		  0941 59972520
02.08.	Kääb		  0162 2417274
09.08.	Koschnitzke I.		  0941 59972520
16.08.	Hacker		  0175 8310622
23.08.	Sollinger		  0941 9411940
30.08.	Winzer-Chamrád	 0151 59920628

STUNDE DER KIRCHENMUSIK
Je Fr 19.00 Eintritt frei! 
05.06. DREIEINIGKEITSKIRCHE
Orgelkonzert
Allein Gott in der Höh sei Ehr
Christoph Preiß, Orgel

07.08. DREIEINIGKEITSKIRCHE
Orgel und Trompete
Daniel Reisinger, Trompete,  
Ludwig Schmitt, Orgel

ENJOTT SCHNEIDER:  
SANCTA TRINITAS
SA 11.07. 17.00  
DREIEINIGKEITSKIRCHE
ORATORISCHES TRIPTYCHON  
ZUR DREIEINIGKEIT
Lucia Boisserée, Sopran;  
Benedikt Eder, Bariton
Regensburger Kantorei
Vogtland Philharmonie
Leitung: Roman Emilius
35.-/30.-/25.-(erm. 18.-)  
Vorverkauf bei okticket.de

CHOR DER MARTIN-LUTHER-KIRCHE 
HAMBURG
SA 18.07. 17.00  
DREIEINIGKEITSKIRCHE
Leitung Kasimir Sydow
Eintritt frei

SOMMERLICHE ORGELSOIRÉE
SO 26.07. 17.00  
DREIEINIGKEITSKIRCHE
KMD Roman Emilius zusammen mit 
dem Team des Bachorgel Förderver-
eins Regensburg
Bach-Orgel, Roman Emilius
Eintritt frei
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aus den gemeinden:
Konzert und Wein
g Jeden Monat lädt die 
Kirchengemeinde St. 
Markus zum Konzert und 
anschließenden Weinaus-
schank am Di um 19.30 
ein. Eintritt ist frei.
g 16.06. Lieder und 
Opernabend mit Melodien 
von Verdi, Bellini und 
Strauß (H. González, H. 
Bauknecht-Mack, D. de 
Pinho)
g 07.07. Klassiker und 
Balladen der 1960er bis 
1980er Jahre (Boris & 
Strings)
g 14.07. Reise durch 
Spiritual, Pop und Klassik 
(Kirchenchor St. Markus)
g 28.07. Andy Lang 
(Harfe und Gitarre)
 

Taizégottesdienst  
in der Markuskirche
g Am So 21.06. um 11.00 
lädt die Kirchengemeinde 
St. Markus zum Taizé-
gottesdienst mit Zeiten 
der Stille, meditativen 
Liedern, nachdenklichen 
Texten und Abendmahl 
ein.
 
Jazz-Gottesdienst

g So 05.07. 11.00 in der 
Markuskirche. Anlässlich 
des Regensburger Jazz-
Weekends lädt die Kir-
chengemeinde St. Markus 
zum Jazz-Gottesdienst mit 
Daniela Yurrita (Gesang) 
und Lorenz Blattert (Kla-
vier) ein.

Berggottesdienst  
am Alpinen Steig
g Am So 12.07. um 11.00 
findet wieder der alljähr-
liche Berggottesdienst 
am Alpinen Steig statt. 
Die Kirchengemeinde St. 
Markus lädt dazu zum 
Gipfelkreuz des Alpi-
nen Steiges (knapp 30 
Minuten Fußweg von 
Eilsbrunn) ein. Festlich 
umrahmt wird der Got-
tesdienst durch Alphör-
ner. Danach gibt es ein 
Picknick, das sich jeder 
selbst mitbringt.
 

Ökumenischer  
Gottesdienst  
an der Walba
g Am Fr 17.07. um 18.30 
laden die Evangelische 
Kirchengemeinde St. Jo-
hannes und die katholi-
sche Pfarrei St. Paul zum 
ökumenischen Gottes-
dienst an der Walba ein. 
Der Posaunenchor St. Jo-
hannes gestaltet den Got-
tesdienst mit beschwing-
ten Melodien, während 
Pfarrer Horst Wagner und 
Pfarrerin Ingrid Erichsen 
sich Gedanken darüber 
machen, was der Psalm 
1 – „der ist wie ein Baum, 
geplanzt an den Wasser-
bächen“ heute bedeuten 
kann. 
Im Anschluss gibt es ein 
geselliges Beisammensein 
an der Walba.
 

Liederabend  
in St. Johannes
g Am So 07.06. um 
15.00 lädt die Kirchenge-
meinde St. Johannes zu 
einem Liederabend unter 
dem Motto „Im Traume 
– Lieder und Balladen 
von Richard Wagner und 
Franz Liszt“ mit Roman-

Ruslan Solty, Bass und 
Florian Luderschmid am 
Klavier ein. Eintritt frei –  
Spenden erbeten.
 

Konfirmationsjubi-
läum Neupfarr- und 
Dreieinigkeitskirche
g Am So 18.10. um 11.00 
feiern wir nach einer 
Pause in diesem Jahr das 
Konfirmationsjubiläum.
Die Feier findet in der 
Dreieinigkeitskirche statt.
Wurden Sie in den Jahren 
1964 bis 1966 oder 1974 

bis 1976 in der Dreieinig-
keits- oder der Neupfarr-
oder Kreuzkirche kon-
firmiert? Dann können 
Sie Ihre Diamantene oder 
Goldene Konfirmation 
begehen.
Bitte melden Sie sich 
an, wenn Sie teilnehmen 
möchten. Gerne können 
Sie auch mitfeiern, wenn 
Sie in diesen Jahren in 
einer Gemeinde außer-
halb Regensburgs konfir-
miert wurden.
Anmeldung unter: 0941 
599725-0 oder pfarramt.
neupfarrdreieinigkeit@
elkb.de
Ihre Anmeldung erleich-
tert uns die Organisation 
und erspart uns die müh-
same Adresssuche.
 
Dem Himmel so nah – 
christliches Yoga
g Christliches Yoga ver-
bindet christliche Spiri-
tualität und traditionelle 
Yogaübungen. Fließende 
Bewegungen im Atem-
rhythmus helfen uns 
Körper, Geist und Seele 
in Einklang zu bringen. 
Es werden unterschiedli-
che Schwierigkeitsgrade 
angeboten.
7 Termine: je Mo 18.30
15.06-27.07.
Gemeindesaal St. Lukas, 
Kosten: 105€/75€ ermä-
ßigt.
Anmeldung über ebw-
regensburg.de/veranstal-
tungen/dem-himmel-so-
nah-2/
Pfarrerin Sibylle Thürmel, 
Yogalehrerin, AYA-Zerti-
fizierung
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bestattungen-friede.de

Mit Herz und Respekt begleiten wir Sie einfühlsam
in Zeiten der Trauer und setzen Ihre Wünsche sorgfältig um.

Tag & Nacht0941 / 89 84 950erreichbar

 Meisterhaft
 Bausanierungen | Umzugsservice | Pflege rund ums Grün

Seit 1984 bietet der Werkhof Regensburg seinen Kunden beste Qualität sowie hervorragenden Service und leistet als Inklusionsbetrieb Dienst am Menschen.

www.werkhof-regensburg.de

  SIE FINDEN ALLE(S) BEI UNS:
SCHREINER - METALLBAUER -  FUHRDIENSTLER - MAURER -  MALER -  ELEKTRIKER -  GÄRTNER

Auweg 32 | 93055 Regensburg | Tel. (09 41) 79967 - 0

Ambulanter Pflegedienst
Paul-Gerhardt-Haus
Tel 5040-2900
Fax 5040-2909

Prüfeninger Straße 86
93049 Regensburg
www.ambulanter-dienst-
regensburg.de

Mit beschütztemWohnen und
Kurzzeitpflege
Tel 0540-30
Fax 5040-3419

Vitusstraße 14
93051 Regensburg
www.johanness��-regensburg.de
info@johanness��-regensburg.de

Zeitlos:
das Buch

Bilder aus der Schedelschen Weltchronik 1493

GESANDTENSTRASSE . DONAU-EINKAUFSZENTRUM . UNIVERSITÄT . DOMBUCHHANDLUNG

Telefon: (0941) 507-2346
E-Mail: staedtische-bestattung@regensburg.de
Internet: www.regensburg.de/bestattung

Städtische Bestattung



24H HEIZUNGS-NOTDIENST: 0171-7529999

HEIZUNG | LÜFTUNG | SANITÄR

EMHARDT & AUER GMBH

0941-46315-0     www.emhardt-auer.de

Wenden Sie sich 
bei Interesse an: 

anke.polednik@elkb.de

HIER KÖNNTE AUCH 
IHRE WERBUNG STEHEN!

Rundum gut versorgt!
Zu Hause mit dem Johanniter-Pflege-Team  
Regensburg.  

Jetzt anfragen: 0941 46467-143

Und in der Johanniter-Tagespflege  
Schwabelweis. 
Alle Infos unter johanniter.de/ostbayern

Jetzt kostenlosen Schnuppertag 
buchen: 0941 28096020

WERDE TEIL DER EJSA REGENSBURG
Die ejsa Regensburg ist eine Arbeitgeberin mit Herz - professionell, humorvoll und viel-
fältig in ihren Leistungen und Angeboten und stets auf der Suche nach pädagogischen  
Fach- und Betreuungskräften sowie studentischen Hilfskräften. 

ww.ejsa-regensburg.de/stellenmarkt/

GESANDTEN-
SOMMER

27. März - 2. November 2026
Dreieinigkeitskirche/Gesandtenfriedhof, Am Ölberg 1

Fr/Sa 
27./28.03.
10./11.04.  
17./18.04.

19-20.00 Spende Teatro blanco: Wandeltheater „Die Dreieinigkeit“ 
Eine ev. und eine kath. Regensburgerin ratschen 
1640 beim Kirchenputz in der Dreieinigkeitskirche 
über die Ökumene in der Stadt;  
Anmeldung: nightswimming@gmx.de

Sa 18.04. 12-18.00 Eintritt frei 4. Tag der Gesandten: Saisoneröffnung des  
Gesandtenfriedhofs mit Führungen/Theater/Musik

Fr 01.05. 14/15.00 Spende Tag der Arbeit: „Menschen und Schicksale“ –  
2 Führungen

Sa 02.05. 14-15.30 Eintritt: 18 € Führung „Katholische Kollegen“ Besuchen Sie mit 
Historiker Dr. Martin Weindl die prunkvollen Gräber 
der katholischen Reichstagsgesandten in der Stadt, 
Treffpunkt Am Ölberg 1;  
Anmeldung: ebw-regensburg.de

Sa 09.05. 14-15.30 Eintritt: 18 € Führung „Vergessene Friedhöfe“ Wandern Sie mit 
Gästeführerin Irmi Kurz zum Peters-, Lazarus- und  
Gesandtenfriedhof, Treffpunkt Peterskircherl am Hbf; 
Anmeldung: ebw-regensburg.de

Sa 23.05. 14-15.30 Eintritt: 18 € Führung „Europa zu Gast“ Wandern Sie mit Gäste-
führerin Irmi Kurz zu den Gesandtenwohnungen der 
Stadt, Treffpunkt Neupfarrkirche Südportal;  
Anmeldung: ebw-regensburg.de

So 07.06. 13/14/ 
15.00

Spende Welterbe-Tag: „Menschen und Schicksale“ –  
3 Führungen

Fr 24.07. 20-22.00 Spende Benefizkonzert des Regensburger Gospelchors  
Deliverance zugunsten des Gesandtenfriedhofs

So 13.09. 12-17.00 Eintritt frei Tag des offenen Denkmals: Führungen GF

Fr 18.09. 20-21.00 Eintritt: 15 €, 
Abendkasse

Gesandtenlesung 1 mit Gerd Burger. Musik: Verena  
und Günther Kronseder, Flöte und Cembalo 

Sa 19.09. 14-15.30 Eintritt: 18 € Führung „Katholische Kollegen“ siehe 02.05.  
Anmeldung: ebw-regensburg.de

Sa 03.10. 14/15.00 Spende Tag der Deutschen Einheit  
„Menschen & Schicksale“ – 2 Führungen

Fr 09.10. 20-21.00 Eintritt: 15 €, 
Abendkasse

Gesandtenlesung 2 mit Gerd Burger  
Musik: Roman Emilius, Orgel

Sa 10.10. 14-15.30 Eintritt: 18 € Führung „Europa zu Gast“ siehe 23.05. 
Anmeldung: ebw-regensburg.de

Sa 17.10. 14-15.30 Eintritt: 18 € Führung „Vergessene Friedhöfe“ siehe 09.05.
Anmeldung: ebw-regensburg.de

Sa 31.10. 
So 01.11. 
Mo 02.11.

16-17.30 Führung KultTouren e.V.: „Knochentrocken“  
Rundgang zu ev. und kath. Gesandtengräbern.  
Treffpunkt: Touristinfo Altes Rathaus,  
Rathausplatz 1; Buchung: www.kulttouren.de

ANMELDUNG/INFO 	 EBW ebw-regensburg.de oder Tel 0941/592150
		  Baustelle: Alle Termine unter Vorbehalt des Baufort- 
		  gangs der Generalsanierung! (Verlegung, Einschränkung, 	
		  Absage möglich) Aktuelle Infos auf: gesandtenfriedhof.de



Evangelische  
Jugend (EJ)
 
Jugendsammlung

g Über 250.000 jun-
ge Menschen erleben 
jedes Jahr evangelische 
Jugendarbeit in Bayern. 
Die Jugendsammlung 
sichert Räume, in denen 
junge Menschen wachsen 
können – in Gemein-
den, Dekanaten und auf 
Landesebene. Mit Ihrer 
Unterstützung bleibt 
Jugendarbeit stark. Ihre 
Spende zählt und macht 
vieles möglich – kon-
kret, nah und mensch-
lich. Unterstützen Sie 
jetzt die Jugendarbeit 
unserer Kirche, damit 
junge Menschen Glauben 
erleben, Verantwortung 
übernehmen und Zukunft 
gestalten. 
Mehr Infos zur Jugend-
sammlung gibt es auf 
der Rückseite oder unter 
www.sammlung.ejb.de.
Helfen Sie mit, dass 
Jugendarbeit gelingen 
kann! Wir freuen uns 
über Ihre Spende und 
sagen DANKE!
Barbara Hochschau
 
Dekanatskinder- 
kirchentag

g Am Sa 13.06. von 
10.00 bis 16.00 (Ankom-
men ab 9.30) ist es soweit 
– der Dekanatskinderkir-
chentag für Kinder von 

6 bis 12 Jahren findet 
wieder statt! Diesmal 
sind wir in Plattling in 
der Subregion Ost zum 
Thema »SINGEN, SPASS 

UND SPIEL – Mit Musik 
durch die Bibel« unter-
wegs. Wir starten von 
der Grundschule Plattling 
aus und begeben uns auf 
eine spannende Reise mit 
Singen und Theater zum 
Musiker David. Danach 
erwarten dich in Gruppen 
jede Menge Spaß, Action 
und kreative Aufgaben 
– hier ist für jeden etwas 
dabei! Am Ende des Ta-
ges feiern wir gemeinsam 
ein großes Musikfest.
Den Flyer mit mehr Infos 
sowie die Online-Anmel-
dung gibt es unter www.
ej-donaudekanat.de. 
Anmeldeschluss: 30.05.
Kirstin Kuntz-Ouedraogo
 
Jahresplanung  
2027 jetzt online
g Die Termine für das 
kommende Jahr stehen 
bereits fest – merke dir 
jetzt die wichtigsten Ak-
tionen und Freizeiten der 
Evangelischen Jugend im 
Donaudekanat Regens-
burg vor!
Mehr Infos unter www.
ej-donaudekanat.de unter 
Downloads.
Barbara Hochschau
 
 
EBW
Erwachsenenbildung
 
Stadtspaziergang  
„Baumpersönlich-
keiten“
g Am Fr 24.07. 16.00-
17.30 lädt Petra Fink-
beiner zu einem grünen 
Stadtspaziergang durch 
Stadtpark und Herzog-
park mit dem Thema 
„Baumpersönlichkeiten“ 
ein. Treffpunkt: Stadt-
park, Eingang Ostdeut-

sche Galerie. Anmeldung 
bis 24.07. 11.00 unter 
ebw-regensburg.de
 
Führung am  
Evang. Zentralfried-
hof Regensburg

g Am Do 16.06. von 
14.00-15.30 stellt Claudia 
Erdenreich den Evangeli-
schen Zentralfriedhof vor. 
Treffpunkt am Hauptein-
gang an der Friedens-
straße. Anmeldungen bis 
15.06. unter ebw-regens-
burg.
 
Psycholanalyse  
im Gespräch
g Diese Veranstaltungs-
reihe findet je Mi von 
19.00-20.30 im Bonhoef-
fersaal im Alumneum 
Regensburg statt. Eintritt 
7€/5€ erm. Keine Anmel-
dung nötig.

g 10.06. „Ist psycho-
analytisches Verstehen 
hilfreich in Politik, ge-
sellschaftlichen Diskurs?“ 
mit Dr. Gisela Grüne-
wald-Zemsch

g 17.06. „Einsamkeit – 
ihre vielfältigen Facetten“ 
mit Dipl.-Psych. Birgit 
Löwe

Bibel im Café
g Fr 12.06. um 9.30-
11.00 ist Bibel im Café, 
Am Ölberg 2, im Bon-
hoeffersaal, Alumneum 
mit Pfarrerin Anne-Ka-
trin Streeck zum Thema 
„Ruth – eine besondere 
Frau“ statt. Keine Anmel-
dung nötig.

Contact Improvisation 
meets Danceability
g Di 09.06. oder 07.07. je 
18.00 im Bonhoeffersaal, 
Alumneum Regensburg. 
Hier bekommt man in ei-
nem 90-minütigen Work-
shopteil Anregungen, 
um in die Wahrnehmung 
des eigenen Körpers und 
in den eigenen Tanz zu 
finden.
 
Buchvorstellung  
„Mit Gott gegen die 
Demokratie – Warum 
der christliche Natio-
nalismus alle angeht“

g Di 21.07. stellt Arnd 
Henze sein neues Buch 
„Mit Gott gegen die 
Demokratie – Warum der 
christliche Nationalismus 
alle angeht.“ vor und lädt 

aus den gemeinden:
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zum Gespräch ein.  
Weitere Infos auf der 
Webseite ebw-regens-
burg.de
 
„Erster Mittwoch 
Tsuzamen“
g Im Rahmen der Ver-
anstaltungsreihe finden 
folgende Veranstaltungen 
statt:

g 01.07. 19.00-20.00  
Auf den Spuren jüdischen 
Lebens in der Altstadt – 
die Regensburger Stolper-
steine mit Sylvia Seifert.

g 05.08. um 19.00  
am jüdischen Gemein-
dezentrum „Damals lebt 
man wie in Schlössern“ – 
Geschichte(n) der Regens-
burger Weinschenk-Villa 
mit Selina Hammerbacher
 
 
Familienbildung 

Rund um Schwanger-
schaft, Geburt  
& Rückbildung
g Wir unterstützen Sie 
mit qualifizierten Bewe-
gungs – und Gesund-
heitskursen vor und nach 
der Geburt:
 
Beckenbodenfitness 
in der Schwanger-
schaft
g Kursstart: Do 11.06. 
09.00-10.30
 
Fit in der Schwanger-
schaft – Bewegung, 
Achtsamkeit und 
Wohlbefinden für 
werdende Mütter

g Kursstart: Mo 06.07. 
18.00-19.00
 
Pilates- fit nach der 
Schwangerschaft
g Kursstart: Fr 10.07. 
09.15-10.30
 
Beckenbodenfitness 
in der Schwanger-
schaft
g Kursstart: Do 16.07. 
09.00-10.30
 
Gemeinsam wachsen 
– Kurse für Babys  
& Kleinkinder
g Eltern-Kind-Angebote 
von der Geburt bis ins 
Kleinkindalter – zum 
Spielen, Bewegen, Aus-
tauschen und Staunen:

Babymassage –  
Für Eltern mit Babys 
von 1-6 Monaten
g Kursstart: Mo 08.06. 
oder Mo 06.07. 09.00-
10.30

GROW-aneinander, 
füeinander, miteinan-
der wachsen -NEU!
g Kursstart: Mo 08.06. 
10.30-11.30

Spielraum -  
Für Eltern mit ihren 
Kindern von 9 Mona-
ten bis 3 Jahren 
g Kursstart: Fr, 12.06. | 
09:00-10.30 Uhr

Kultur mit Baby und 
Kleinkind – Stadt-
führung durch das 
Welterbe Regensburg 
g Kursstart: Di, 16.06. 
oder Do, 18.06. | 10.00-
11.30

Bald bekommst du 
ein Geschwisterchen 
– für Schwangere mit 
Kleinkind ab ca.  
2 Jahren  
g Kursstart: Mo, 22.06. | 
15:30-17:30 Uhr

Waldwanderung für 
die ganze Familie – 
ein Natur-Genuss-Tag 
im Sommer –NEU- 
g Kursstart: So, 19.07. | 
11:00-14:00 Uhr

Kultur mit Baby und 
Kleinkind – Stadt-
führung durch das 
Welterbe Regensburg 
g Kursstart: Di, 16.06.
oder Do, 18.06. | 10:00-
11:30 Uhr

Orientierung & 
Unterstützung für 
Familien
Online: Digitale 
Resilienz-Gruppe für 
Eltern neurodivergen-
ter Kinder –NEU- 
g Kursstart: Di, 09.07. | 
19:00 – 20:30 Uhr
Details und Termine zu 
allen Kursen entnehmen 
Sie bitte der Homepage.
www.ebw-regensburg.de/
familienbildung/

wellcome –  
Praktische Hilfe für 
junge Familien

g Ein Baby bringt viel 
Freude, aber auch vie-
le Herausforderungen. 
In Stadt und Landkreis 
Regensburg gibt es ein 
besonderes Angebot, 
das junge Familien im 
ersten Lebensjahr nach 
der Geburt unterstützt: 
wellcome.
Unsere Ehrenamtlichen 
kommen ein- bis zwei-
mal pro Woche für einige 
Stunden zu Ihnen nach 
Hause. Sie gehen zum 
Beispiel mit dem Baby 
spazieren, während Sie in 
Ruhe duschen, essen oder 
einfach mal zwei Stunden 
am Stück schlafen kön-
nen. Ein kleines bisschen 
Entlastung – mit großer 
Wirkung.
Ob Sie Unterstützung 
suchen oder sich selbst 
engagieren möchten… 
wenden Sie sich gerne an 
Anna Ligenza, Tel.: 0157 
5253 6418.
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In der evangelischen Jugendarbeit erleben 
jedes Jahr über 250.000 junge Menschen 

Gemeinschaft, Glauben und Verantwortung. 
Dazu engagieren sich mehr als 17.500 Eh-
renamtliche in Gemeinden, Dekanaten und 
Jugendverbänden. Sie gestalten Freizeiten, 
leiten Jugendgruppen, wirken beim Konficamp 
mit oder bringen sich ehrenamtlich in Gottes-
dienste ein. Dadurch setzen sie sich für ihre 

Mitmenschen und die Zukunft unserer Kirche 
ein. Die Ehrenamtlichen werden dabei beglei-
tet, geschult und gestärkt – von hauptberuf-
lichen Fachkräften, die Räume eröffnen, in 
denen junge Menschen über sich hinauswach-
sen können. Mit Ihrer Spende unterstützen Sie, 
dass Jugendarbeit auch in Zukunft stark bleibt 
– vor Ort, in den Regionen und auf Landes-
ebene. 

Mehr Infos unter www.ej-donaudekanat.de 

Online spenden:	 twn.gl/ejregensburg  
				    Spendenzweck: Jugendsammlung 
				    Dekanat Regensburg

Per QR-Code:		  direkt über Smartphone,
				    QR-Code scannen

 Per Überweisung: 	 Evang.-Luth. Dekanat Regensburg
				    IBAN: DE45 5206 0410 0001 6060 00
				    BIC GENODEF1EK1
				    Stichwort: Jugendsammlung 2026

Wir freuen uns über Ihre Spende und sagen DANKE!

Fördern Sie die Jugendarbeit mit Ihrer Spende

Jugendsammlung 2026

 
 

 

 
 

Jede Spende zählt –

und bewegt etwas.


